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Informacoes fiaveis e faceis de perceber sobre 10 fatores de risco de AVC
modificaveis, num so sitio: www.strokeprevention.info

Bruxelas, 17/09/2018: A SAFE lanca hoje um website proprio sobre a prevencgao
do acidente vascular cerebral (AVC) e fatores de risco de AVC modificaveis,
em www.strokeprevention.info.
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“Com base no estudo INTERSTROKE, sabemos que 10 fatores de risco
modificaveis sao responsaveis por 90% dos AVC. O nosso objetivo é aumentar a
sensibilizacdo e a mudanga de comportamentos através da criacao de um recurso
online que agrupara toda a informacao relevante sobre os fatores de risco mais
comuns, como: hipertensao, inatividade fisica, ma alimentagdo, obesidade,
tabagismo, colesterol alto, doenca cardiaca, bebidas alcodlicas, stresse e
diabetes.” - refere Jon Barrick, Presidente da SAFE.

Este website é uma plataforma que contém todas as informacoes relevantes sobre
os fatores de risco do AVC num formato facil e simples para varios publicos-alvo.
Toda a informagao aqui apresentada encontra-se num formato apropriado para
pessoas com estilos de vida ocupados, pessoas que nao conseguem digerir muita
informacao detalhada de uma vez sé e pessoas com deficiéncia.

Antes de desenvolvermos este website, a nossa investigacao mostrou que era
dificil encontrar informacoes consistentes e coerentes sobre a prevengao do AVC
num unico local online. O problema é que a informacao esta dispersa por uma
grande variedade de locais: websites, blogues, portais de noticias e documentos
online. Além disso, muita dessa informacao nao estd num formato adequado para
pessoas com deficiéncia, como por exemplo deficiéncia visual.

Nota: Este website foi desenvolvido e é propriedade da Stroke Alliance for
Europe - SAFE, e tem o apoio de um financiamento de educagcao da AMGEN. A
SAFE detém controlo editorial total sobre o contetdo deste website.

Sobre a SAFE

A Stroke Alliance for Europe (SAFE, traduzido como Alianca Europeia para o
AVC) é uma organizacdo sem fins lucrativos criada em 2004. E a voz dos doentes
de AVC na Europa, representando uma série de grupos de doentes de 30 paises
europeus. O objetivo da SAFE é reduzir o nimero de AVC na Europa, defendendo
uma melhor prevencao, o acesso a tratamentos adequados, cuidados pds-AVC e a
reabilitacao.

Para mais informacgoes sobre a SAFE, visite www.safestroke.eu.

Sobre a Amgen

A Amgen tem como compromisso desbloquear o potencial da biologia para
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doentes que sofrem de doencas graves, através da descoberta, do
desenvolvimento, da producao e da distribuicao de tratamentos inovadores para
humanos. Esta abordagem passa por utilizar ferramentas como a genética
humana avancada para desvendar as complexidades da doenca e compreender 0s
fundamentos bdasicos da biologia humana. A Amgen foca-se em areas com grandes
necessidades médicas por responder e utiliza as suas competéncias especificas
para lutar por solucdes que melhorem os resultados de saude e melhorem
drasticamente as vidas das pessoas. Sendo uma pioneira da biotecnologia desde
1980, a Amgen tem crescido, tendo-se tornado numa das principais empresas de
biotecnologia independentes a nivel mundial, chegando a milhdes de doentes em
todo o mundo, e esta a desenvolver um canal de medicamentos com um potencial
inovador.

Para mais informacoes, visite www.amgen.com e siga www.twitter.com/amgen.
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