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Podcast #4 — Wysokie cisnienie
krwi, choroba matych naczyn
mozgowych i udar
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Europa sie starzeje, a udar w dalszym ciggu dotyka gtdwnie oséb starszych. O
chorobie matych naczyn mézgowych czesto mowi sie, ze jest najczesciej
wystepujacym problemem starzejacego sie mézgu, o ktédrym niewiele oséb
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styszato.

Choroba ta jest powigzana z udarem mézgu (odpowiada za ponad 30% udaréw) i
dobrze byltoby, gdyby wiedza na jej temat stata sie powszechniejsza. Organizacja
SAFE przeprowadzita rozmowe z dr. Alastairem Webbem, neurologiem z
Uniwersytetu Oksfordzkiego, na temat choroby matych naczyn mézgowych i jej
zwiazkdw z wysokim cisnieniem krwi oraz udarem.
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