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Informacion fiable y sencilla sobre diez factores de riesgo de ictus en un
unico lugar: www.strokeprevention.info

Bruselas, 17/09/2018: Hoy se abre al publico un sitio web propiedad de SAFE
sobre la prevencién del ictus y los factores de riesgo modificables
en www.strokeprevention.info.

«Sabemos por el estudio INTERSTROKE que diez factores de riesgo modificables
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son responsables del 90 % de los ictus. Nuestro objetivo es aumentar el nivel de
concienciacion y los cambios en el comportamiento creando un recurso en linea
que recopile toda la informacién relevante sobre los factores de riesgo mas
habituales como, por ejemplo: hipertensién, actividad fisica, dieta, obesidad,
tabaquismo, colesterol, enfermedades coronarias, alcohol, estrés y diabetes.»,
afirmo Jon Barrik, presidente de SAFE.

Este sitio web es una plataforma que contiene toda la informacién relevante sobre
los factores de riesgo del ictus en un formato sencillo y asequible dirigido a un
publico diverso. La informacién presentada aqui tiene un formato adecuado a las
personas que llevan un estilo de vida ajetreado y no tienen tiempo de asimilar una
gran cantidad de informacién seguida, asi como a las personas con discapacidad.

Antes de desarrollar este sito web, nuestra investigacién mostraba que era dificil
encontrar informacion coherente relativa a la prevencion del ictus que estuviera
centralizada en un unico lugar en linea. El problema es que la informacién esta
desperdigada en multiples ubicaciones heterogéneas: sitios web, blogs, portales
de noticias y documentos electrénicos. Ademas, muchas de dichas ubicaciones
carecen de un formato adecuado a las personas con alguna minusvalia como, por
ejemplo, discapacidad visual.

Nota: Este sitio web ha sido desarrollado por la Alianza Europea contra el Ictus
(Stroke Alliance for Europe, SAFE), es de su propiedad y cuenta con el apoyo de
una beca formativa de AMGEN. SAFE se reserva el control editorial pleno del
contenido de este sitio web.

Quién es SAFE

La Alianza Europea contra el Ictus (Stroke Alliance for Europe, SAFE) es una
organizacion sin animo de lucro fundada en 2004. Es la voz de los pacientes con
ictus en Europa y representa a diversos grupos de pacientes de 30 paises
europeos. El objetivo de SAFE es reducir el numero de ictus en Europa abogando
por una prevencién, un acceso al tratamiento adecuado, una atencién postictus y
una rehabilitacion mejores. Puede obtener informacién adicional sobre SAFE
visitando www.safestroke.eu.

Quién es Amgen

Amgen esta entregada a liberar el potencial de la biologia en beneficio de los


http://www.safestroke.eu/

pacientes que sufren enfermedades graves descubriendo, desarrollando,
fabricando y distribuyendo terapias innovadoras para las personas. Este enfoque
comienza con el uso de herramientas como la genética humana avanzada para
desentranar las complejidades de la enfermedad y comprender los principios
basicos de la biologia humana. Amgen se centra en areas de la medicina
particularmente necesitadas de soluciones y aprovecha su experiencia para tratar
de encontrar soluciones con mejores resultados en salud y que supongan una
drastica mejora en la vida de las personas. Pionera en biotecnologia desde 1980,
Amgen ha crecido hasta convertirse en una de las principales empresas
biotecnoldgicas independientes, ha llegado a millones de pacientes en todo el
mundo y estd desarrollando una cartera de medicamentos con gran potencial
innovador.

Puede obtener informacién adicional visitando www.amgen.com y siguiendo
www.twitter.com/amgen.
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